Regulier Trainingsschema 2025/2026, versie 14 jan 2026

Maandag Kleedk. | Kar nr |Dinsdag Kleedk. | Kar nr|Woensdag Kleedk. | Kar nr |Donderdag Kleedk. | Kar nr |Vrijdag Kleedk. |[Kar nr
JO9 3x 11 18/19 JO15-1 9 6 JO10 3x 9 13/14 JO13-1+JO13-2 11en 12| 11+12 JO19-1 9 4
JO8 5x 12 15 JO15-3 3 9 JO12 2 10
B veld 18.00-19.30 B 8 B veld 18.00-19.30
JO10 3x 9 13/14 JO13-1+JO13-2 11 en 12| 11412 JO114ens5 7 11/12 JO13-3+JO13-4 6/9 10+ 17
JO111,2,3 10 11/12 JO15-2 6 7
JO11-6 9 10
C veld 18.00-19.30 B Cvoais.00-030 N C veld 18.00-19.30 C veld 18.00-19.30
JO12 5 10 KEEPERS 4 net |KEEPERS ONDERBOUW 4 JO15-1 10 6 JEUGD ALGEMEEN
BOVENBOUW (Rob)
T
JO15-2 4 7 JO13-3+J013-4 7 “1]7 JO111,2,3 10 11/12 JO15-3 7 9
JO114en5 6 11/12 JO7 4x 2 net JO9 3x 11 18/19
JO11-6 9 10
E t/m H veld 18.00-19.30 E t/m H veld 18.00-19.30 :W
JO7-5 2 net JO7 4x 2 net JO8 5x 12 15
Maandag Kleedk. Kar nr [Dinsdag Kleedk. | Kar nr|Woensdag Kleedk. | Kar nr [Donderdag Kleedk.| Kar nr |Vrijdag Kleedk. [Kar nr
JO19-1+JO19-2 7 en 12 4+6 ZON 1/ KEEPERS SR 5 1+net JO23-1 5 2 ZON 1/ keepers SR 5 1+net JEUGD ALGEMEEN
JO23-2 11 3
B veld 19.45-21.15 B veld 19.45-21.15
JO23-1 +J0O23-3 Sen6 2+8 ZAT 2+ ZAT 3 6 10 MO20 16 JO17-1+J0O17-2 3/4 5+9 JEUGD ALGEMEEN
JO19-1 7 4
MO20 8 16 Senioren ZON 5 7 9 Senioren ZON 6 3 9 ZAT 2+ ZAT 3 2 10
JO19-2 6 6 JO23-3 6 8
D I D veid 19452115 [
JO17-1 2 5 Senioren ZON 2 7 9
JO17-2 3 9 Senioren ZON 4 10 9
E/F veld 19.45-21.15
Senioren ZON 3 4 9 DAMES 30+ 8 16
VETERANEN 9 net
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TRAINERS LET OP: NA ELKE TRAINING DE DOELTJES VAN DE GRASVELDEN HALEN, ZODAT DE ROBOTMAAIERS NIET VASTLOPEN !!!




